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Evaluatieformulier training

Stuur na invulling het formulier terug aan info@schoolvoorzelfvertrouwen.nl
	Op welke plaats heb je de training gevolgd?

Was het een level 1- of een level 2-training?


Heb jij vooraf het werkboek zelfvertrouwen gelezen?


	Plaatsnaam:


O  level 1
O  level 2


O Ja

O Nee

	Kan je met wat je geleerd hebt tijdens de training verder bouwen aan zelfvertrouwen?


	O Ja

Toelichting:

O Nee, waarom niet?



	Waar kun je hetgeen je geleerd hebt toepassen?


	O  Werk

O  Privé

O  Overig

Toelichting overig:



	Vond je de training nuttig?
	O  Ja

Toelichting:

O Nee

Toelichting:



	Miste je iets in deze training? Zo ja, wat?

	O  Ja

Toelichting:


O Nee




Organisatie

	Wat vond je van de groepsgrootte


	O  Te groot

O  Te klein
O  Goed

	Wat vond je van de hand-outs, uitgereikt tijdens de trainingsdagen?
	O  Goed

Toelichting:

O  Kan beter

Toelichting:



	Wat vond je van het werkboek?
	O Goed

Toelichting

O Kan beter

Toelichting: 




Begeleiding

	Hoe vond je de begeleiding?


	O  Goed

Toelichting:

O  Kan beter

Toelichting:



	Kreeg je voldoende de gelegenheid om vaardigheden te oefenen?
	O  Goed

Toelichting:

O  Kan beter

Toelichting:



	Kreeg je voldoende de gelegenheid om vragen te stellen?
	O  Goed

Toelichting:

O  Kan beter

Toelichting:




Algemeen

	Zou jij anderen aanraden deze training te volgen?
	O  Ja

Toelichting:

O  Nee

Toelichting:



	Vind jij dat de trainer(s) zelf voldoende zelfvertrouwen uitstraalt(uitstralen)?
	O  Ja

Toelichting:

O  Nee

Toelichting:






Welk cijfer geef jij deze training?





Opmerkingen











